Technische Hinwelse

Infos fur beide Tage

Karte und Wettkampf:

Karte Hoffmannsteiche, MaRstab 1:10000, Aquidistanz 5m, wurde 2022 fiir die Gaumeisterschaften von
Ingo Horst aufgenommen und dieses Jahr im Rahmen der Vorbereitung aktualisiert. Eine Karte hangt
jeweils am WKZ und am Start. Das Geldnde fallt von Ost nach West ab und ist durch einen tieferen
Gelandeeinschnitt sowie vielen Wegen und Schneisen gepragt. Im mittleren und westlichen Teil ist der
Wald gut belaufbar. Durch nach wie vor stattfindende Holzarbeiten sind im ,Hochwald” entstandene
Schneisen nicht grundsatzlich auf der Karte.

Falls ein Posten fehlt, dann lauft weiter und meldet das im Ziel. Sollte die SI-Station ausgefallen sein, dann
stempelt mit der Zange auf die Laufkarte.

Warmlaufen/Start:

Der Weg zum Start ist mit rot- weiRen Trassierbandern markiert und gleichzeitig der Bereich zum
Warmlaufen. Der Startablauf beginnt mit 3 Min. Vorstart, wo ihr zu eurer Startzeit aufgerufen werdet. Das
Startdreieck befindet sich 30-50 Meter nach der Kartenaufnahme und ist mit einem Postenschirm im
Gelande markiert, der nicht gestempelt werden muss. Der Weg dorthin ist Pflichtstrecke und darf nicht
verlassen werden!

Entfernungen zum Start

Samstag: Parken/WKZ > Start: 400m/40 Hm
Sonntag: Parken /WKZ > Start: 1000m/20 Hm
An beiden Tagen: Ziel > Auslesen 400m

Kategorie Schiiler B

In der Kategorie Schiiler B ist es gestattet, die Laufer zu begleiten. Allerdings darf diese Begleitung nicht vor
dem eigenen Start des Begleiters erfolgen, sondern immer erst danach. Sollte die vorgegebene Startzeit
nicht eingehalten werden kdnnen, darf man sich am Start eine neue geben lassen.

Postenbeschreibungen:

Die Postenbeschreibungen in Piktogramm Form sind auf der Laufkarte und zur freien Entnahme am WKZ.
Fir die Rahmenkategorien sind die Postenbeschreibungen wahlweise auch in Textform.

An beiden Tagen gibt es ein stilles Ziel, das Auslesen des SI-Chips findet am Sportheim statt.
Firs Zielgetrank eigenes TrinkgefaR benutzen. Kann vor dem Lauf dort abgelegt werden.

Keine Abgabe der Laufkarten im Ziel. Wahrend des Wettkampfes ist die Laufkarte anderen Wettkampfern,
die noch nicht gelaufen sind, aus Fairness Griinden, vorzuenthalten!

Kinder-OL und Kinder-Betreuung wird an beiden Tagen angeboten!
Toiletten befinden sich im Sportheim des TSV Weitramsdorf!
Duschen in der Turnhalle in Neuses, in der Friedrich-Ludwig-JahnstraRe 24a

Ubernachtung in der Turnhalle nur nach Anmeldung! Die Halle wird um 16:00 Uhr geéffnet und am Sonntag
um 10:00 abgeschlossen.

Wer sein Essen noch nicht vorbestellt hat, kann das noch am Samstag bis 14:00 Uhr im Wettkampfbiiro
erledigen.



Ab 18:00 Uhr kann in der Gaststatte zum Felsenkeller in der FalkeneggstralRe 9 gegessen werden.
Parkmoglichkeit an der Turnhalle 3-5 Gehminuten oder Parkplatz hinter der Gaststatte.

Die Siegerehrung findet dann dort ab 20 Uhr statt! Sachpreise fir die ersten 3 jeder Kategorie, nur fir
Anwesende.

Am Sonntag gibt’s fir die Klassen D/H12, D/H14 und Schiiler B eine Siegerehrung mit Sachpreisen fir alle
Schiiler in der Nahe des Kinder-OLs.

An beiden Tagen wird fiirs leibliche Wohl gesorgt!

Clubzelte auf Anfrage!

Sanitatsversorgung: Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Coburg

Schiedsgericht: Siegfried Liebl TV Osterhofen, Sophie Kraus OLG Regensburg, Veikko Baath TSV Jetzendorf
Karin und Roland Vogl werden mit ihrem OL-Shop anwesend sein!

Ein groRRes ,,Dankeschén” an den TSV Weitramsdorf der uns neben der Toilettennutzung auch den
Sportplatz fiir den Kinder-OL und als ,Zielwiese” zur Verfiigung stellt.

Einen spannenden und fairen Wettkampf wiinscht das OL-Team des TV Coburg-Neuses



